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Zprava k tréninkovému programu ,, Kompetence pro Zivot”

Na zakladé prispévku a programu Mistni akéni plan rozvoje vzdéldvani ORP Ostrava I,
reg. ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0009132, se mohli pedagogové nasi Skoly vzdélavat v tréninkovém
programu spolecnosti RPIC-ViP, s.r.o ,,Kompetence pro Zivot“.

Program se uskutecnil ve dvou celodennich setkanich 31. ledna 2020 a 7. Unora 2020. Programu se
zUcastnili jak ucitelé 1. a 2. stupné, tak vychovatelé skolni druziny. Celkem vycvikem proslo
32 pedagogickych pracovnikl Skoly.

Pro velky pocet uUcastnikd se ve stanovené dny sbor rozdélil do dvou skupin a byly nam pridéleny
lektorky, které nds programem provedly. Prvni den jsme se seznamili s nékterymi pfipravenymi
hodinami databdaze, které jsme si vyzkouseli na vlastni kGZi a nasledné s lektory rozebrali, jaké
kompetence jsme diky cviceni rozvijeli. Zaroven jsme si reflektovali, jak bychom cviceni vyuzili ve vlastni
hodiné s Zaky, i jak bychom ji mohli upravit, modifikovat v pfipadé potreby.

Nasledné jsme byli sezndmeni s podobou databaze a dostali domaci tkol na dalsi setkani. Vytvofili jsme
dvojice a méli jsme za ukol si z databaze vybrat hodinu, kterou jsme méli spole¢né nastudovat a
pfipravit na dalsi setkani pro nase kolegy. Hodinu jsme si vybrali a ptipravili dle naseho zajmu, celkem
jsme pak spolecné uskutecnili 13 mini lekci.

Druhy tréninkovy den jsme postupné museli hodinu predvést lektorkam a tréninkovymi zaky byli nasi
kolegové. Postupné se dvojice vystfidaly a prfedvedly ndzorné, jak pfipravu pojaly a vyzkousely ji
na ostatnich clenech skupiny. Spole¢né jsme opét nad probéhlymi mini lekcemi debatovali, jaké
kompetence jsme rozvijeli, zda bychom mohli pfipravu vyzkouset i v jiné hodiné a jak bychom ji dale
rozvijeli. VSichni jsme zdarné lekce predvedli a ndsledné jsme dostali certifikaty a pfistup do databaze
pfiprav. Cely tréninkovy program probihal ve veselém duchu, plném spoluprace a kolektivniho uceni.
Ucitelsky sbor byl nasledné pani lektorkou pochvalen za zpUsob prace a komunikace v pribéhu celého
tréninku.

Pak jiz bylo na nas, jak databazi vyuZijeme. Databdze ¢itd bezmala 600 pripravenych hodin a je tedy
z ¢eho vybirat. Ziskané védomosti a dovednosti jsme zavadéli do praxe samostatné — kazdy sam
za sebe, ve svych hodinach, pripadné jsme je vyuzili i pfi tandemovych hodinach na 2. stupni. Celkové
bylo ovlivnéno vsech cca 140 zaku Skoly, ktefi se pribézné od absolvovaného tréninkového programu
setkavaji s témito aktivitami, které maji rozvijet jejich kompetence.
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Ucitelé se naucili databdzi pouzivat, nékdo vice, nékdo méné. Pripravy v databazi ucitelé vyuZzivaji jako
aktivity pro rozehfati na Uvod hodiny, pfi praci ve skupinach, k procvi¢ovani uciva a podobné. V mnoha
pfipadech jim databaze hodin slouZi jako inspirace a vyuzivaji ji jen jako €ast pfipravy na hodinu.
Databaze je vyuZivana i ve skolni druziné, kde mohou vychovatelky pro odpoledni ¢innost najit mnoho
zajimavych naméta.

| pred absolvovanim tohoto programu jsme pracovali s Zaky na rozvoji kompetenci, které jsou dilezité
pro jejich celoZivotni uceni a fungovani ve spole¢nosti. Nicméné i nové pfipravené hodiny v databazi
nam tuto cestu vzdélani s Zaky usnadnuji. Dopad na chovani zZak( asi neni zcela pozorovatelny a nijak
jsme jej neméfrili, protoZe jak jsem psal vyse, snazime se s zaky dlouhodobé pracovat tak, aby byli
schopni se pohybovat ve spolecnosti odpovidajicim zplsobem. Ostatné nam to uklada i Ramcovy
vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, ktery je predlohou pro nas skolni vzdélavaci program.

BohuZel po tomto skoleni nase Zivoty obratil vzhiru nohama covid a u nékterych uciteld pak tato
zkuSenost a mozZnost sdhnout do databaze prekryla jina naléhava potfeba Skoleni v digitdlnich
technologiich, jak pfipravit distan¢ni vyuku a s tim spojené dalsSi dovednosti a znalosti. V soucasnosti
se ucitelé ovsem k databazi opét vraceji. Pro distan¢ni vyuku jsme tyto pfipravy vétSinou nevyuzivali,
protoZe se jednd o aktivity vétsinou zaloZené na spoluprdci, kterd se u pocitacu v digitalnim prostoru
ne vidy vhodné navozuje.

Nicméné bychom tento program doporucili i ostatnim Skoldm, protoZe je zdrojem mnoha inspiraci
pro praci szaky. Program prispivd k rozvoji profesnich dovednosti pedagogl, jak vést hodinu
kompetecnim zplsobem.

Mgr. René Machac

feditel Skoly
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