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Nabidkovy
katalog
vzdelavacich

aktivit

Aktivity jsou realizovany

v ramci projektu Mistni akéni

Aktivi ro . : it 2
typ plan rozvoje vzdelavani ORP
e Pedagogické
a nepedagogické Ostrava |V

pracovniky ZS

e vedeni a zfizovatele
Skol

e dalsi aktéry v oblasti
vzdélavani

MAPA4!!!



Vazena pani reditelko, vazeny pane rediteli,
vazena panhni, vazeny pane,

pfedstavujeme Vam aktualizovanou verzi nabidkového katalogu
vzdélavacich aktivit projektu Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani
ORP Ostrava IV statutarniho mésta Ostravy pro rok 2025.

Aktivity jsou plné hrazeny z projektu a pro viechny jejich Ucastniky
tedy ZDARMA.

Podle délky aktivity Vam zajistime obcerstveni, § napoje jsou
samozrejmosti, u delSich aktivit nabidneme také néco k zakousnuti %

JAK SE NA AKCE PRIHLASIT?

U kazdé nize uvedené aktivity naleznete pole pro prihlaseni ,,CHCI SE
PRIHLASIT, které Vas pfesméruje na nas web map.ostrava.cz do
sekce kalendar. Zde staci vyplnit potfebné udaje a vyCkat na potvrzeni
rezervace.

Nenasli jste vSechny aktivity, o které byste meli zajem? Nebojte,
nabizeny vycet neni kompletni a bude v prdbéhu ¢asu doplnovan. Pro
aktualni informace sledujte nas web map.ostrava.cz. Aktualizované
nabidky budeme vsak i nadale zasilat e-mailem.

DEKUJEME, VAS TYM MAP OSTRAVAW
map.ostrava.cz ﬁ facebook.com/MAPOstrava



https://map.ostrava.cz/kalendar-akci/
https://map.ostrava.cz/
https://www.facebook.com/MAPOstrava

PRIMA TRIDA,
PRIMA SKOLA

PRO PEDAGOGY

ANOTACE:

Seminaf pro pedagogy ZS zamé&feny na tvorbu

pozitivniho a rustového klimatu ve Skole. S

lektorem se zameérite jednak na uhel pohledu v SEMINAR
kontextu drlesr\| postc,OV|doye, SIoby a takg 77 LEKTOR:

pohledu zmeén(jak se nam meéni Sikana, konflikty « Mgr. Miroslav Hubatka

ve trfidach a vztahové problémy ve Skole.) TERMIN:
e 291.2025,9:30 - 15:30
Na seminari se budete zabyvat tématy: KAPACITA:
e Jak identifikovat i malé signaly a nevhodné . 30l58h
formy chovani a eliminovat jejich vliv hned MiSTO KONAN:I:
zpocatku, h s - g o Magistrat mésta Ostravy
e Jak se nam meéni Sikana a nevhodné formy Po
chovani v kontextu doby a jak nam to Vomi{",i,‘}g{:m— :

zmeénila situace kolem Covidu-19

e Jak si nastavit systém a pravidla ve tride,
abychom podchytili problémy hned v
pocatku

e Konkrétni strategie a postupy, které funguji
preventivné

e Mechanismy, vnitfni dynamika skupin a dalsi CHCI SE PﬁlHLASlT
faktury, které dale ovlivhuji projevy chovani -
zakl

e Konkrétni pravidla ve tridach a role tridnich
ucCiteld jakozto dUlezitych osob v prevenci GARANT AKCE
(ne)zadouciho chovani zak( a celych tfid MgA. Barbora Kirchnerova

e Kazuistiky a priklady z praxe vC. konkrétnich

funkcnich reseni

T +420 599 443 111
M +420 720 024 876
E barbora.kirchnerova@ostrava.cz



https://map.ostrava.cz/udalosti/prima-trida-prima-skola/
mailto:barbora.kirchnerova@ostrava.cz

ENERGIE
KOLEM NAS

PEDAGOGOVE B

Metodicky workshop pro ucitele fyziky a

chemie.
Obsah workshopu: SEMINAR
e mechanicka, tepelna, chemicka, LEKTOR: o
elektromagneticka a jaderna energie v 3 Ing.l—lana ranzlove
nazornych experimentech TERMIN:
e energetické zdroje a ziskavani energii v o ZhZ2cs, U9 IS00
nazornych experimentech KAPACITA:
e VYUZiti komercnich i svépomoci N.II'S2$((;S(:(bONANI'°
vyrobenych modelu ve vyuce - A

e jak rozsirit a zpestrit vyuku.

Garantem kurzu je Katedra energetiky
Fakulty strojni VSB-TUO.

CHCI SE PRIHLASIT

GARANT AKCE

MgA. Barbora Kirchnerova

T +420 599 443 111

M +420 720 024 876

E barbora.kirchnerova@ostrava.cz



mailto:barbora.kirchnerova@ostrava.cz
https://map.ostrava.cz/udalosti/energie-kolem-nas/

POLYTECHNIKA NA AKADEMICKE PUDE

FENOMEN 3D TISK

PRO PEDAGOGY 7

ANOTACE:

3D tisk je proces, pri kteréem se z digitalni
predlohy vytvari fyzicky model, ktery na 3D

tiskarné vznika pridavanim materidlu vrstvu PREDNASKA
PO vrstve. LEKTOR:

Zni to jednoduse, ale soucasny fenomén 3D « Ing. Hana Hanzlikova
tisk ovladl snad vSechna odvétvi vyroby i TERMIiN:

naseho bézného zivota. e 5.3.2025, 9:00 - 15:00
Co vSechno, z ¢eho a jak se da dnes tisknout? KAPACITA:

Jaka nas Ceka s 3D tiskem budoucnost? o CEm.

A jak tento obor vysveétlit zakim zakladnich MISTO KONAN:I:
Skol — od zakladl az po slozitéjsi prakticka . VEB-TUO

cviceni?

To vSe se a mnohem vice se dozvite na kurzu,
ktery pro vas pripravilo Centrum Protolab
VSB-TUO.

CHCI SE PRIHLASIT

GARANT AKCE

MgA. Barbora Kirchnerova

T +420 599 443 111

M +420 720 024 876

E barbora.kirchnerova@ostrava.cz



mailto:barbora.kirchnerova@ostrava.cz
https://map.ostrava.cz/udalosti/polytechnika-na-akademicke-pude-fenomen-3d-tisk/
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BREZEN

VYUZITi UMELE R
INTELIGENCE VE VYUCE

PRO PEDAGOGY

ANOTACE:

Prijméte pozvani na seminar, ktery vas
provede labyrintem umélé inteligence ve

vzdélavani s jistotou a spravnym smeéerem. V SEMINAR
dob.é, k,dy se mnozi citl' ztraceni v nevtjlst,évl,}'/ch LEKTOR:

novinkach a moznostech pfinasime . Tomas Gropl
praktického privodce vyuzitim Al k posileni TERMIN:
pedagogické prace. Podivate se spolu s « 26.3.2025, 9:00 - 13:00
lektorem na vse od vytvareni Spickovych KAPACITA:
vzdélavacich  materidld prfes  objektivni T o=olb

evaluaci studentskych vykond az po MISTO KONAN:I:

generovani kreativniho obsahu a efektivni
automatizaci administrativnich uUkold. Prijdte
odhalit, jak mUzete téchto nastroju vyuzit k
maximalizaci vaseho potencidlld a treba i
zmeéne vaseho pohledu na vzdélavani.

e Organica Ostrava

CHCI SE PRIHLASIT

GARANT AKCE

MgA. Barbora Kirchnerova

T +420 599 443 111

M +420 720 024 876

E barbora.kirchnerova@ostrava.cz



mailto:barbora.kirchnerova@ostrava.cz
https://map.ostrava.cz/udalosti/vyuziti-umele-inteligence-ve-vyuce/
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DUBEN"

WORKSHOPY R
K ROZVO3Jl CTENARSKE | \\.,
GRAMOTNOSTI VX

PRO PEDAGOGY

ANOTACE:

Nenechte si ujit zadané opakovani Uspésného
seminare s Mgr. Jarmilou Polomskou.

Spolecné s lektorkou prozkoumate cestu k WORKSHOP
rozv?ﬂ Icvtena,rvske, gramotn.c?s‘u. .|c.>res C|l§r,1e LEKTOR:

rozvijeni Ctenarskych strategii a jejich vyuziti v « Mgr. Jarmila Polomské
d!lnach ?tenl. Bu'olleme hled?t vv k,rjlhe,]ch TERMIiN:

didakticky potenciadl k tvorbé ctenarskych . 0.4 870 1320
lekci. Pfozulem'ev dt?bn,e a'Li'FNIEy, wkt'er.e KAPACITA:

podporuji sdileni Ctenarskych zazitku. Prihlasit S csolh

se také muzete na Naslechové hodiny s MISTO KONAN:I:

naslednym rozborem vyuzitych metod/aktivit
(viz nabidka na dalsim listu.)

e Magistrat meésta Ostravy

*Mgr. Jarmila Polomska - ucitelka ceského
jazyka a deéjepisu, lektorka, mentorka a
regionalni koordinatorka Skolnich
¢tenarskych klubl. V roce 2018 se dostala
mezi finalisty v soutézi Global Teacher Prize
Czech Republic. Ve vyuce vychazi ze zasad
pedagogického konstruktivismu. Dulezité je CHCI SE PﬁlHLASlT
pro ni rozvijeni potencidlu zakl a zaroven e
vedeni zakl k zodpovédnosti za vliastni uceni.

GARANT AKCE
MgA. Barbora Kirchnerova

T +420 599 443 111
M +420 720 024 876
E barbora.kirchnerova@ostrava.cz



mailto:barbora.kirchnerova@ostrava.cz
https://map.ostrava.cz/udalosti/workshopy-k-rozvoji-ctenarske-gramotnosti-2/
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NASLECHOVE HODINY S NASLEDNYM
ROZBOREM VYUZITYCH METOD/AKTIVIT

CTENARSKA DILNA
NA VLASTNI KUZI

PRO PEDAGOGY

ANOTACE:

Zajima vas, jak nejlépe realizovat dilny cteni?
Hledate inspiraci Ci navod, jak na to? Navstivte
vyuku Mgr. Jarmily Polomské v 7. ro¢niku na
ZS Hluc¢in-Rovniny, kde prob&hne dilna &teni.
V zavéru si spoleCné rozeberete probéhly
naslech. Doprava na misto konani neni
zajisténa a je v rezii samotnych ucastnikd.

*Mgr. Jarmila Polomska - ucitelka ceského
jazyka a deéjepisu, lektorka, mentorka a
regionalni koordinatorka Skolnich
Ctenarskych klubl. V roce 2018 se dostala
mezi finalisty v soutézi Global Teacher Prize
Czech Republic. Ve vyuce vychazi ze zasad
pedagogického konstruktivismu. Dulezité je
pro ni rozvijeni potencidlu zakld a zaroven
vedeni zakl k zodpovédnosti za vlastni uceni.

h IIIII:!l“““
R

Bl ;

NASLECH

LEKTOR:
e Mgr.Jarmila Polomska

TERMIN:
e 4. 4.2025,10:50 - 12:35

KAPACITA:
-’8osob Sl
MISTO KONANI:

« ZS Hlugin-Rovniny

CHCI SE PRIHLASIT

GARANT AKCE

MgA. Barbora Kirchnerova

T +420 599 443 111

M +420 720 024 876

E barbora.kirchnerova@ostrava.cz



mailto:barbora.kirchnerova@ostrava.cz
https://map.ostrava.cz/udalosti/naslechove-hodiny-s-naslednym-rozborem-vyuzitych-metod-aktivit-ctenarska-dilna-na-vlastni-kuzi/

ATRAKTIVNi ZPUSOBY VYUKY
A DIFERENCIACE ULOH VE
VYUCE MATEMATIKY

#
ANOTACE: __

Na workshopu se s lektorem zamérite na to, jak
lze diferencovat vyuku, konkrétné se budete
zabyvat efektivnimi zpuUsoby zapojeni slabsich i
nadanych zakd do vyuky pomoci gradovanych
sérii uloh. Prozijete si nékolik aktivit, které

WORKSHOP

LEKTOR:
e« Mgr. Tomas Chrobak

lektor rad wvyuziva ve svych hodinach a TERMIN:
podporuji pozitivni klima tfidy i uCeni kazdého . 224 20°25 12:00 - 1515
Zzaka. Cast workshopu bude vénovana i tipum k KAPACITA:

pripraveé na prijimacky. . 20feuE
MiSTO KONANI:

e Magistrat mésta Ostravy

CHCI SE PRIHLASIT

GARANT AKCE

MgA. Barbora Kirchnerova

T +420 599 443 111

M +420 720 024 876

E barbora.kirchnerova@ostrava.cz



https://map.ostrava.cz/udalosti/atraktivni-zpusoby-vyuky-a-diferenciace-uloh-ve-vyuce-matematiky/
mailto:barbora.kirchnerova@ostrava.cz

ROZVOJ CTENARSKE _
GRAMOTNOSTI S VYUZITIM
IPADU NA 1. STUPNI ZS

PRO PEDAGOGY 1. STUPNE

ANOTACE:

Seminar se zameéruje na inovativni metody a
nastroje pro podporu cCtenarské gramotnosti
zakyl 1. stupné zakladni Skoly s dlrazem na SEMINAR
efektivni vyuziti dotykového zarizeni iPad.

i i e v LEKTOR:
Ucastnici se seznami s  konkrétnimi « Mgr. Lenka Skybova
aplikacemi a strategiemi, které motivuji zaky TERMIN:
k Cetbé a posiluji jejich schopnosti s 15.5 267 R4-00-T715
porozumeni textu. KAPACITA:

« 16 osob
Pozadavky: iPad MiISTO KONAN:I:

o ZS VFesina, Ostrava

CHCI SE PRIHLASIT

GARANT AKCE

MgA. Barbora Kirchnerova

T +420 599 443 111

M +420 720 024 876

E barbora.kirchnerova@ostrava.cz



mailto:barbora.kirchnerova@ostrava.cz
https://map.ostrava.cz/udalosti/rozvoj-ctenarske-gramotnosti-s-vyuzitim-ipadu-na-1-stupni-zs-2/

PRO PEDAGOGY MS A 1. STUPNE ZS s A oo -

ANOTACE:

Jak naucit déti zabavné a systematicky
Cist? Jak umét spravné vyslovovat zvuky v
anglictiné? Ve workshopu se seznamite se
42 zvuky a neznélym zvukem. Naucite se
je spravné vyslovovat a uveédomite si, kde
se zvuk tvofi. Spojenim téchto zvuku
vytvarite slova, které déti dokazi brzy Cist a
tim i zaziji Uspéch. Az poté nasleduji slozita
slova, ktera se déti uci drilem, a alternativy
zvukU, které se uc¢ime po cely Zivot.

WORKSHOP

LEKTOR:

e Mgr. Katefina Svejdova, M.A.
TERMIN:

o 22.5.2025,13:30 - 17:35
KAPACITA:

e 20 0sob
MIiSTO KONANI:

e ZS Détska, Ostrava - Poruba

CHCI SE PRIHLASIT

GARANT AKCE

MgA. Barbora Kirchnerova

T +420 599 443 111

M +420 720 024 876

E barbora.kirchnerova@ostrava.cz



https://map.ostrava.cz/udalosti/jolly-phonics-2/
mailto:barbora.kirchnerova@ostrava.cz
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RIJEN

VYUZITi UMELE R
INTELIGENCE VE VYUCE

PRO PEDAGOGY

ANOTACE:

Prijméte pozvani na seminar, ktery vas
provede labyrintem umélé inteligence ve

vzdélavani s jistotou a spravnym smeéerem. V SEMINAR

dob.é, k,dy se mnozi citl' ztraceni v nevtjlst,évl,}'/ch LEKTOR:

novinkach a moznostech pfinasime . Tomas Gropl
praktického privodce vyuzitim Al k posileni TERMIN:

pedagogické prace. Podivate se spolu s « 15.10.2025, 9:00 - 13:00
lektorem na vse od vytvareni Spickovych KAPACITA:
vzdélavacich  materidld prfes  objektivni T o=olb

evaluaci studentskych vykond az po MISTO KONAN:I:

generovani kreativniho obsahu a efektivni
automatizaci administrativnich uUkold. Prijdte
odhalit, jak mUzete téchto nastroju vyuzit k
maximalizaci vaseho potencidlld a treba i
zmeéne vaseho pohledu na vzdélavani.

e Organica Ostrava

CHCI SE PRIHLASIT

GARANT AKCE

MgA. Barbora Kirchnerova

T +420 599 443 111

M +420 720 024 876

E barbora.kirchnerova@ostrava.cz



mailto:barbora.kirchnerova@ostrava.cz
https://map.ostrava.cz/udalosti/vyuziti-umele-inteligence-ve-vyuce-2/

KONFLIKTY A OBTIZNE

ROZHOVORY VE SKOLE

PRO PEDAGOGY

ANOTACE:

Cilem vzdélavaciho programu je poskytnout
navod, jak konstruktivné resit vzniklé situace
bez pocitu ztraty ddstojnosti  vSech
zUCastnénych. Dozvite se jak pfipravit na
rozhovor sami sebe — néco o principech, co
mohou v ramci rozhovoru ocekavat, na co byt
pripraveny. Dale jak pfipravit rozhovor - jak si
stanovit cil jednani, jak si ujasnit, zda se jedna
O rozhovor zaméreny na predani informaci
nebo zda se jednd o rozhovor, ktery muze
zah3jit néjaké zmeény. A ve treti casti jak
pripravit prostredi, ve kterém se rozhovor
odehraje.

SEMINAR

LEKTOR:
e« Mgr. Marie Komarova

TERMIN:
e 27.711. 2025, 8:30 - 16:30

KAPACITA:
-’25050b Sl
MISTO KONANI:

e Magistrat meésta Ostravy

CHCI SE PRIHLASIT

GARANT AKCE

MgA. Barbora Kirchnerova

T +420 599 443 111

M +420 720 024 876

E barbora.kirchnerova@ostrava.cz



mailto:barbora.kirchnerova@ostrava.cz
https://map.ostrava.cz/udalosti/konflikty-a-obtizne-rozhovory-ve-skole-2/

MAP4

METODICKA SETKANI

Kromé vzdeélavacich aktivit poradame také pravidelna metodicka
setkani vedena koordinatorkou inkluze Ing. Veronikou Bockovou.

METODICKA SETKANI PRO:

socialni pedagogy
asistenty pedagoga
specialni pedagogy
pedagogy pfipravnych trid

Pokud jste se doposud setkani neudcastnili a méli byste zajem,
prosime, kontaktujte koordinatorku inkluze.
Ing. Veronika Bockova

Ucastnici dfive probéhlych metodickych T +420 599 443 119

setkani budou pro UJUcast na dalSich
terminech automaticky oslovovani.

M +420 727 868 183
E veronika.bockova@ostrava.cz



mailto:veronika.bockova@ostrava.cz
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Vyuziti ICT v matematice

Pfiprava na konkurzni fizeni a spravedlivé odmeénovani reditell
Dullezité aspekty bilingvniho vzdélavani

Prolnuti Ctenarstvi a badatelstvi

a mnoho dalSich

O TERMINECH PRIPRAVOVANYCH AKTIVIT

A JEJICH PODROBNOSTECH VAS BUDEME
INFORMOVAT V NASLEDUJICiICH MESICIiCH.

CHCETE BYT INFORMOVANI O NOVINKACH Z
PROJEKTU? ODEBIREJTE NAS NEWSLETTER!

CHCI ODEBIRAT NOVINKY!

Projekt Mistni akcéni plan rozvoje vzdélavani ORP  Ostrava |V,
registracni &islo: CZ.02.02.XX/00/23_017/0008355 je spolufinancovan

Evropskou unii, statnim rozpoctem CR a rozpocétem statutarniho
mesta Ostravy.

map.ostrava.cz

) facebook.com/MAPOstrava OST R AVA! ! !



https://map.ostrava.cz/
https://www.facebook.com/MAPOstrava
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