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Vážená paní ředitelko, vážený pane řediteli, 
vážená paní, vážený pane,

představujeme Vám aktualizovanou verzi nabídkového katalogu
vzdělávacích aktivit projektu Místní akční plán rozvoje vzdělávání
ORP Ostrava V statutárního města Ostravy pro školní rok 2026/27. 

U každé níže uvedené aktivity naleznete pole pro přihlášení „CHCI SE
PŘIHLÁSIT“, které Vás přesměruje na náš web map.ostrava.cz do
sekce kalendář. Zde stačí vyplnit potřebné údaje a vyčkat na potvrzení
rezervace.

JAK SE NA AKCE PŘIHLÁSIT? 

DĚKUJEME, VÁŠ TÝM MAP OSTRAVA

map.ostrava.cz facebook.com/MAPOstrava

Aktivity jsou plně hrazeny z projektu a pro všechny jejich účastníky
tedy ZDARMA. 

Podle délky aktivity Vám zajistíme občerstvení,  nápoje jsou
samozřejmostí, u delších aktivit nabídneme také něco k zakousnutí      .

Nenašli jste všechny aktivity, o které byste měli zájem? Nebojte,
nabízený výčet není kompletní a bude v průběhu času doplňován. Pro
aktuální informace sledujte náš web map.ostrava.cz. Aktualizované
nabídky budeme však i nadále zasílat e-mailem.

https://map.ostrava.cz/kalendar-akci/
https://map.ostrava.cz/
https://www.facebook.com/MAPOstrava


LOGOPEDICKÉ VZDĚLÁVÁNÍ PRO
PEDAGOGICKÉ PRACOVNÍKY MŠ
A ZŠ V ORP OSTRAVA

ANOTACE:

TERMÍNY:

KAPACITA:

MÍSTO KONÁNÍ: 

LEKTORKY:
Mgr. Markéta Woska
Mgr. Nikola Urbanská

29.09.2026 14:30-17:00
13.10.2026 14:30-17:00
20.10.2026 14:30-17:00
27.10.2026 14:30-17:00
03.11.2026 14:30-17:00
10.11.2026 14:30-17:00

20 osob

Magistrát města Ostravy

P E D A G O G I Č T Í  P R A C O V N Í C I  M Š
A  1 .  S T U P N Ě  Z Š

ŠESTIDÍLNÝ KURZ

ZÁŘÍ-LISTOPAD

Tento komplexní kurz bude zaměřen na
systematickou logopedickou prevenci a včasnou
intervenci v rámci mateřských a základních škol    
s cílem usnadnit dětem plynulý přechod do
základního vzdělávání. Účastníci získají hloubkový
přehled o ontogenetickém vývoji řeči,
jednotlivých druzích narušené komunikační
schopnosti (NKS) a osvojí si dovednosti orientační
logopedické diagnostiky včetně diferenciální
diagnostiky závažnějších poruch (např. ve vztahu
k PAS či MR). Významná část kurzu bude
věnována metodickým postupům a aktivitám pro
rozvoj klíčových předpokladů pro čtení a psaní,
zejména sluchovému vnímání (fonematické
uvědomování), oromotorice a propojení s hrubou
a jemnou motorikou a grafomotorikou.
Pedagogičtí pracovníci získají konkrétní pomůcky
a intervenční strategie pro stimulaci přirozeného
rozvoje řeči a prevenci obtíží, čímž zajistí lepší
připravenost dětí pro úspěšný start v 1. třídě ZŠ.

Kurz není určen speciálním pedagogům a je
vhodný zejména pro pedagogické pracovníky bez
logopedických znalostí. 

místnost: Výstavní síň

“LOGOPEDICKÝ
PREVENTISTA”

CHCI SE PŘIHLÁSIT

GARANT AKCE
Bc. Karel Synek, DiS.
T +420 599 443 434
M +420 731 682 940
E karel.synek@ostrava.cz

https://map.ostrava.cz/udalosti/logopedicke-vzdelavani-pro-pedagogicke-pracovniky-ms-a-zs-v-orp-ostrava-logopedicky-preventista/


GARANT AKCE
Ing. Veronika Bocková 
T +420 599 443 119
M +420 727 868 183
E veronika.bockova@ostrava.cz 

ANOTACE:

TERMÍN:

KAPACITA:

MÍSTO KONÁNÍ: 

LEKTOR:
Mgr. Bc. Eliška Opatřilová

30. 9. 2026, 13:00 - 15:00

 35 osob

Magistrát města Ostravy
2.patro, m.206a

S P E C I Á L N Í  P E D A G O G

Metodické setkání se zaměří na rozvoj
sluchového vnímání u žáků, které je jedním z
nejdůležitějších pilířů, na kterých stojí budoucí
čtenářská a pisatelská gramotnost.                     
Jak efektivně a systematicky rozvíjet
fonematické uvědomování u dětí? Setkání
nabídne praktický pohled na problematiku
sluchové analýzy, syntézy a diferenciace.
Ukážeme si, jak včas odhalit oslabení v těchto
oblastech a jak cíleně posilovat dovednosti,
které dětem usnadní přechod do základní školy
a učení v prvních letech školy. Přednáška
přináší mnoho praktických ukázek a pomůcek,
které si mohou účastníci sami vyrobit a ihned
zkusit v praxi.

ZÁŘÍ

ROZVOJ SLUCHOVÉHO VNÍMÁNÍ
DĚTÍ A ŽÁKŮ

METODICKÉ SETKÁNÍ

CHCI SE PŘIHLÁSIT

METODICKÉ SETKÁNÍ
PRO SPECIÁLNÍ
PEDAGOGY

GARANT AKCE
Ing. Veronika Bocková 
T +420 599 443 119
M +420 727 868 183
E veronika.bockova@ostrava.cz

mailto:barbora.kirchnerova@ostrava.cz
https://map.ostrava.cz/udalosti/metodicke-setkani-pro-specialni-pedagogy/


MUZIKOTERAPIE PRO
PEDAGOGICKÉ
PRACOVNÍKY

ANOTACE:

P E D A G O G I Č T Í  P R A C O V N Í C I  M Š ,  Z Š

ŘÍJEN

Vzdělávací aktivita seznamuje pedagogické
pracovníky s nástroji přirozeného ladění a s jejich
možnostmi využití ve vzdělávání. Je vedena
prakticky, účastníci si sami na sobě zažijí vliv
nástrojů přirozeného ladění, získají informace o
realizaci aktivní a receptivní formy muzikoterapie
na konkrétních školách.

Na co se můžete těšit:
 Aktivní forma muzikoterapie:

Bubnování v kruhu na africké bubny djembe,
naučíte se základní techniky, rytmy,
vyzkoušíte si improvizaci
Seznámení s perkusivními nástroji, tvorba
muzikoterapeutického orchestru mnoha
barev a tónů
Seznámení s mísami a základním principem
hry na ně, komunikační hry s mísami, účinky
na vlastní kůži

Představení receptivní formy muzikoterapie:
Prožití relaxace za zvuků a vibrací živé hudby
tvořené na míru skupiny

GARANT AKCE
MgA. Barbora Lipovská
T +420 599 443 121
M +420 720 024 876
E barbora.lipovska@ostrava.cz

CHCI SE PŘIHLÁSIT

TERMÍN:

KAPACITA:

MÍSTO KONÁNÍ: 

LEKTOR:
PaedDr. Mgr. Irena
Johanka Savková, MBA

27. 10. 2026, 9:00 - 16:00

16 osob

Fit & Fun studio 
Tovární 486/7, Ostrava -
Mariánské Hory

WORKSHOP

https://map.ostrava.cz/udalosti/muzikoterapie-pro-pedagogicke-pracovniky-3/


DIFERENCIACE VE
VÝUCE

ANOTACE:

TERMÍN:

KAPACITA:

MÍSTO KONÁNÍ: 

LEKTOR:
Mgr. Tomáš Chrobák

3. 11. 2026, 9:00 - 13:00

30 osob

Magistrát města Ostravy

P E D A G O G I Č T Í  P R A C O V N Í C I  Z Š

SEMINÁŘ

LISTOPAD

Každá třída je jiná. Přesto není nutné připravovat
několik různých hodin. Stačí navrhnout jednu, ve
které se může učit každý žák.

Workshop bude primárně zaměřen na výuku
matematiky na 1. i 2. stupni ZŠ. Představené
metody a principy jsou však snadno přenositelné
i do dalších vyučovacích předmětů.

Nejprve budou aktivity vyzkoušeny z pohledu
žáka. Následně budou stejné aktivity rozebrány z
pohledu učitele a společně budou odhaleny
principy, díky nimž lze výuku jednoduše a
efektivně diferencovat bez zbytečné přípravy
navíc. Součástí workshopu budou konkrétní
úlohy, osvědčené postupy a inspirace využitelná v
každodenní výuce.

S sebou si vezměte počítač nebo tablet.

GARANT AKCE
MgA. Barbora Lipovská
T +420 599 443 121
M +420 720 024 876
E barbora.lipovska@ostrava.cz

místnost: Výstavní síň

CHCI SE PŘIHLÁSIT

https://map.ostrava.cz/udalosti/diferenciace-ve-vyuce/


GARANT AKCE
Ing. Veronika Bocková 
T +420 599 443 119
M +420 727 868 183
E veronika.bockova@ostrava.cz 

ANOTACE:

TERMÍN:

KAPACITA:

MÍSTO KONÁNÍ: 

LEKTOR:
Mgr. Kateřina Puterová

4. 11. 2026, 09:00 - 12:00

 40 osob

Magistrát města Ostravy
4.patro, m.406

S O C I Á L N Í  P E D A G O G

Metodické setkání nabídne sociálním
pedagogům praktický rámec pro bezpečné
vedení rozhovoru se třídou po náročné nebo
krizové události, která narušila pocit bezpečí či
běžné fungování třídy. Zaměří se na to, jak
situaci se žáky otevřeně pojmenovat, vytvořit
bezpečný prostor pro jejich různé reakce,
pracovat s emocemi a současně podpořit
stabilizaci a návrat k běžnému režimu.

PRÁCE SE TŘÍDOU V
NÁROČNÉ/KRIZOVÉ SITUACI 

METODICKÉ SETKÁNÍ

CHCI SE PŘIHLÁSIT

METODICKÉ SETKÁNÍ
PRO SOCIÁLNÍ
PEDAGOGY

GARANT AKCE
Ing. Veronika Bocková 
T +420 599 443 119
M +420 727 868 183
E veronika.bockova@ostrava.cz

LISTOPAD

mailto:barbora.kirchnerova@ostrava.cz
https://map.ostrava.cz/udalosti/metodicke-setkani-pro-socialni-pedagogy-2/


CANVA - ONLINE
NÁSTROJ NEJEN PRO
GRAFIKU

ANOTACE:

TERMÍN:

KAPACITA:

MÍSTO KONÁNÍ: 

LEKTOR:
Radovan Jansa

9. 11. 2026, 9:00 - 12:00

20 osob

Magistrát města Ostravy

P E D A G O G I Č T Í  P R A C O V N Í C I  M Š ,  Z Š

WORKSHOP

LISTOPAD

Objevte kouzlo Canvy, mimořádně intuitivního
online nástroje, který vám usnadní tvorbu
vizuálně atraktivních materiálů pro výuku i
prezentaci školy. Na tomto workshopu zjistíte, že
k vytvoření profesionálně vypadající grafiky
nepotřebujete předchozí zkušenosti. Naučíme se,
jak efektivně využívat dostupné šablony a ušetřit
tak spoustu času při přípravách. Ukážeme si, že
Canva neslouží jen pro tvorbu plakátů a letáků,
ale je to vynikající pomocník pro tvorbu
interaktivních pracovních listů, diplomů,
myšlenkových map či poutavých prezentací.

Co si z workshopu odnesete:
Základní orientaci v prostředí Canvy a jejích
funkcích.
Praktické tipy pro rychlou tvorbu pracovních
listů a výukových materiálů.
Znalost, jak materiály snadno sdílet a stahovat
v potřebných formátech.

GARANT AKCE
MgA. Barbora Lipovská
T +420 599 443 121
M +420 720 024 876
E barbora.lipovska@ostrava.cz

místnost č. 406

CHCI SE PŘIHLÁSIT

https://map.ostrava.cz/udalosti/canva-online-nastroj-nejen-pro-grafiku/


DIVERZITA VE TŘÍDĚ –
DREIKUSOVA TEORIE
RUŠIVÉHO CHOVÁNÍ

ANOTACE:

TERMÍN:

KAPACITA:

MÍSTO KONÁNÍ: 

LEKTOR:
Mgr. Bohdana Richterová,
Ph.D. 

19. 11. 2026, 9:00 - 15:00

16 osob

Ostravská univerzita

P E D A G O G I Č T Í  P R A C O V N Í C I  Z Š

SEMINÁŘ

LISTOPAD

Jak reagovat na žáka, který opakovaně vykřikuje,
odmlouvá, provokuje, vyžaduje neustálou
pozornost nebo dává najevo, že nic nezvládne?
Možných přístupů je více. Kurz představí jeden z
nich – Dreikursovu teorii rušivého chování a její
využití v každodenní pedagogické praxi. Účastníci
se naučí rozpoznávat možné cíle, které se za
rušivým chováním žáků skrývají, a volit
odpovídající pedagogické postupy. Součástí
kurzu budou konkrétní příklady, modelové
situace a sdílení zkušeností z praxe.

GARANT AKCE
MgA. Barbora Lipovská
T +420 599 443 121
M +420 720 024 876
E barbora.lipovska@ostrava.cz

Pedagogická fakulta

CHCI SE PŘIHLÁSIT

https://map.ostrava.cz/udalosti/diverzita-ve-tride-dreikusova-teorie-rusiveho-chovani/


S KNÍŽKOU V RUCE
ANEB INSPIRACE DO
VÝUKY

ANOTACE:

TERMÍN:

KAPACITA:

MÍSTO KONÁNÍ: 

LEKTOR:
Hana Hellebrantová
Tereza Roháčková

2. 12. 2026, 13:00 - 14:30

20 osob

KMO, Podroužkova

P E D A G O G I Č T Í  P R A C O V N Í C I  
1 .  S T U P N Ě  Z Š

SEMINÁŘ

PROSINEC

Jak se vyznat v široké nabídce knižního trhu a
vybrat tituly, které mohou zaujmout děti
mladšího školního věku? Jaké jsou možnosti a
přístupy k textům a jak provést začínající čtenáře
světem knižních příběhů? Jaké příběhy vybrat
pro samostatné čtení a které si číst společně?
Odpovědi na tyto otázky si pro vás připravili
zástupci Knihovny města Ostravy a doplní je
pestrou nabídkou konkrétních českých i
zahraničních titulů spolu s praktickými
ukázkami práce s knížkou v ruce tak, jak to v
knihovně umí.

GARANT AKCE
MgA. Barbora Lipovská
T +420 599 443 121
M +420 720 024 876
E barbora.lipovska@ostrava.cz

CHCI SE PŘIHLÁSIT

https://map.ostrava.cz/udalosti/s-knizkou-v-ruce-aneb-inspirace-do-vyuky-2/


TVOŘÍME POZITIVNÍ TŘÍDU:
METODY ORIENTOVANÉ NA
ŘEŠENÍ A ROZVOJ
DOVEDNOSTÍ

ANOTACE:

TERMÍN:

KAPACITA:

MÍSTO KONÁNÍ: 

LEKTOR:
Mgr. Kateřina Puterová

8. 12. 2026, 09:00 - 16:15

20 osob

Avion Shopping Park

P E D A G O G I Č T Í  P R A C O V N Í C I  Z Š

SEMINÁŘ

PROSINEC

Prakticky zaměřený seminář představí metodiku
Ostrov třídy, která vychází z přístupu
orientovaného na řešení (Solution Focused
Approach) a pozitivní psychologie. Pozornost je
zaměřena především na zdroje třídy,
preferovanou budoucnost, výjimky z
problémového dění a malé, dosažitelné kroky ke
změně.

Součástí semináře bude praktické představení
jednotlivých kroků aktivity Ostrov třídy – od
tvorby symbolických postav a jejich umístění na
společný ostrov až po reflexi a plánování změn.
Účastníci si vyzkoušejí také otázky zaměřené na
hledání zdrojů a výjimek, škálování či
formulování prvních kroků ke změně.
Pozornost bude věnována také jazyku uznání a
převádění problémů na dovednosti, které může
třída společně rozvíjet. Účastníci si odnesou
praktický a tvořivý nástroj využitelný při práci s
třídním klimatem, vztahy, spoluprací a pocitem
bezpečí ve třídě.

GARANT AKCE
MgA. Barbora Lipovská
T +420 599 443 121
M +420 720 024 876
E barbora.lipovska@ostrava.cz

CHCI SE PŘIHLÁSIT

https://map.ostrava.cz/udalosti/tvorime-pozitivni-tridu-metody-orientovane-na-reseni-a-rozvoj-dovednosti/


EDASTIM - EDUKACE 
A STIMULACE JAKO
PODPORA ŠKOLNÍ
PŘIPRAVENOSTI

ANOTACE:

TERMÍN:

KAPACITA:

MÍSTO KONÁNÍ: 

LEKTOR:
Mgr. Jiřina Bednářová

9.-10. 12. 2026, 08:00-15:00

20 osob

bude upřesněno

P E D A G O G O V É  M Š ,  1 .  A  2 .  T Ř Í D  Z Š ,  S P E C .
P E D A G O G O V É ,  P R A C O V N Í C I  Š P P

DVOUDENNÍ SEMINÁŘ

PROSINEC

Program EDASTIM představuje komplexní
systém edukace a stimulace pro děti
předškolního věku, který podporuje jejich školní
připravenost v úzké spolupráci s rodinou.
Účastníci semináře budou provedeni tvorbou               
a realizací deseti lekcí, které pedagog vede
společně s rodiči dítěte. Důraz bude kladen na
podporu klíčových oblastí – řeči, grafomotoriky,
sluchového i zrakového vnímání, prostorové
orientace a matematických představ – jako na
základ úspěšného zvládnutí čtení, psaní                          
a počítání v 1. třídě. Účastníci obdrží metodické
materiály pro realizaci ve vlastní škole.
Vzdělávací aktivita poskytne pedagogům nové
znalosti a dovednosti v oblasti vhodných aktivit
pro usnadnění přechodů ve vzdělávání .

GARANT AKCE
Bc. Karel Synek, DiS.
T +420 599 443 434
M +420 731 682 940
E karel.synek@ostrava.cz

CHCI SE PŘIHLÁSIT

https://map.ostrava.cz/udalosti/edastism-edukace-a-stimulace-jako-podpora-skolni-pripravenosti/


UČITEL V POHODĚ –
WELLBEING A PREVENCE
SYNDROMU VYHOŘENÍ 

ANOTACE:

TERMÍN:

KAPACITA:

MÍSTO KONÁNÍ: 

LEKTOR:
Moravskoslezský pakt

       zaměstnanosti 

11. 12. 2026, 8:00 - 14:00

15 osob

Avion Shopping Park

P E D A G O G I Č T Í  P R A C O V N Í C I  M Š ,  Z Š

WORKSHOP

PROSINEC

Prakticky zaměřený workshop nabídne
pedagogům prostor zastavit se, zmapovat
vlastní zdroje zátěže a rozpoznat varovné signály
vyčerpání. Účastníci si vyzkoušejí jednoduché
techniky pro zvládání stresu, nastavování
zdravých hranic a průběžnou péči o vlastní
psychickou pohodu. Odnesou si konkrétní
podněty a osobní plán drobných kroků, které
mohou využít v každodenní školní praxi.

GARANT AKCE
MgA. Barbora Lipovská
T +420 599 443 121
M +420 720 024 876
E barbora.lipovska@ostrava.cz

CHCI SE PŘIHLÁSIT

https://map.ostrava.cz/udalosti/ucitel-v-pohode-wellbeing-a-prevence-syndromu-vyhoreni/


METODICKÁ SETKÁNÍ 

speciální pedagogy v termínu 30.09.2026
asistenty pedagoga v termínu 12.10.2026
sociální pedagogy v termínu 04.11.2026
pedagogy přípravných tříd v listopadu 2026
pracovníky speciálních škol v prosinci 2026

Kromě vzdělávacích aktivit pořádáme také pravidelná metodická
setkání zajišťovaná koordinátorkou Ing. Veronikou Bockovou. 

METODICKÁ SETKÁNÍ PRO:

Pokud jste se doposud setkání neúčastnili a měli byste zájem,
prosíme, kontaktujte nás. 

Ing. Veronika Bocková 
T +420 599 443 119
M +420 727 868 183
E  veronika.bockova@ostrava.cz

Účastníci dříve proběhlých metodických
setkání budou pro účast na dalších
termínech automaticky oslovováni. 

mailto:veronika.bockova@ostrava.cz


PŘIPRAVUJEME

map.ostrava.cz

facebook.com/MAPOstrava

Práce učitele s dětmi s traumatem, úzkostí, poruchou attachmentu
Badatelsky orientovaná výuka
Triáda pedagog-rodič-dítě
Náslechová hodina s následným rozborem pro pedagogy ZŠ v jiné ZŠ
a mnoho dalších

O TERMÍNECH PŘIPRAVOVANÝCH AKTIVIT 
A JEJICH PODROBNOSTECH VÁS BUDEME

INFORMOVAT V NÁSLEDUJÍCÍCH MĚSÍCÍCH.

CHCETE BÝT INFORMOVÁNI O NOVINKÁCH Z
PROJEKTU? ODEBÍREJTE NÁŠ NEWSLETTER!

CHCI ODEBÍRAT NOVINKY! 
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