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Vazena pani reditelko, vazeny pane rediteli,
vazena pani, vazeny pane

Predstavujeme Vam nabidkovy katalog vzdélavacich aktivit pro
zaky zakladnich skol projektu Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani
ORP Ostrava V statutdarniho mésta Ostravy pro skolni rok 2026/27.
Nabizené aktivity byly doporuéeny odbornymi pracovnimi
skupinami drive realizovaného projektu MAP ORP Ostrava IV, proto
pevné vérime, ze Vdas zaujmou a spolu s Vasimi détmi se do nich

zapojite. Aktivity jsou plné hrazeny z rozpoctu projektu.

Jak se na akci prihlasit?

’

U kazdé nize uvedené aktivity naleznete pole pro pfrihldseni

,PRIHLASIT TRIDU*, které V&s presméruje na nag pfihladovaci
formuldr. Zde stadi vyplnit potrebné ddaje. My se s Vami posléze

v V /|

spojime a nabidneme Vam termin realizace. V pripadé vyssiho zajmu

’

budou kapacity jednotlivych aktivit nabidnuty dfive prihldSsenym

7

zajemcUm. Pokud by vam nevyhovovaly aktudlné nabizené terminy
jednotlivych aktivit, dalsi terminy budou doplnény pred druhym

pololetim stavajiciho skolniho roku.

Pro aktudini informace sledujte nds web map.ostrava.cz.

Aktualizované nabidky budeme vsak i naddle zasilat e-mailem.

DEKUJEME, VAS TYM MAP OSTRAVAQ’
map.ostrava.cz ) facebook.com/MAPOstrava
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https://map.ostrava.cz/
https://map.ostrava.cz/
https://www.facebook.com/MAPOstrava
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Dramadilny jako prostredek

k rozvoji ctenarské gramotnosti
a kritického mysleni
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Dramadilny . vyuzivaji zdazitkovych metod dramatické vychody a formou

aktivniho zapojentf, vzdélavaji ziky ve vybranych vzdéldvacich oblastech. Zaci si 6}?})&/
‘osvojuji veskeré preddvané informace primym prozitkem ze hry, ¢imz se udi

aktivné pracovat s preddvanymi informacemi a vytvorit si na né vlastni nazor.

Dramadilny podporuji a rozviji u zaku: aktivﬁf prsfup k p%edévain?m iﬁformécfm,

tvorivost, spolupraci v kolektivu, vzdjemné respektovani se, socidlni citéni,

vyjadreni nédzoru.

Aktivitu je mozné realizovat pouze v pfipadé, Ze bude Skolou vybrané téma

realizovéno ve dvou tfidach v jeden den.

e proZS
e Kapacita: 1 tfida

PRIHLASIT TRIDU

e fijen 2026 - Cerven 2028

Delka aktivity:

Garant akce:

MgA. Barbora Lipovska

T +420 599 443121

M +420 720 024 876

E barbora.lipovska@ostrava.cz
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mailto:barbora.lipovska@ostrava.cz
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=4WB3LLZn80WjcQWqJQpG9wkbkmFbFPVKgXerzTJo1u5UQk8xQUJaMlBKQjVSUUJVVFdJT040NVdKQy4u
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Terapie loutkou

\_Zéiitkové, tvofivé, arteterapeutické dilny s loutkami a materidlem jsou urceny
predevsim détem a mladezi se specidlnimi potrebami, s mentainim ¢i fyzickym

‘postizenim, détem ohrozenym socidlni exkluzi, tyranym détem i vSem ostatnim. (,?-Vﬂ/

Lektori dilny vyuzivaji loutkarskych technik a divadelnich principl pro aktivn
-zapojeni Ucastnikd dilny: do tvofivé hry a rozviji. tak jejich psychosomatiku a

vzdéldvaji je.

Aktivitu je mozné realizovat pouze v pfipadé, ze bude realizovana ve dvou

tridach v jeden den.

e pro specidlni zdkladni skoly
e Kapacita: 1 tfida

PRIHLASIT TRIDU

e fijen 2026 - Cerven 2028

Délka aktivity:

Garant akce:

MgA. Barbora Lipovska

T +420 599 443121

M +420 720 024 876

E barbora.lipovska@ostrava.cz



mailto:barbora.lipovska@ostrava.cz
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=4WB3LLZn80WjcQWqJQpG9wkbkmFbFPVKgXerzTJo1u5UMFFWTlkyT0VDSUpEUVRGRjJCTFY3VTIwNS4u
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Uméla inteligence v Zivoté zaku
- hrozba nebo uzitecny pomocnik?
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Program nabidne studentim praktické i teoretické zdklady prdce s nastroji
umélé inteligence, s diirazem na generativni Al. U¢astniky sezndmf s tim, jak Al W
funguje, jaké jsou jeji sou¢asné moznosti a v ¢em muze byt uzite¢nd. Studenti si
_osvop praci s nastrOJem ChatGPT vcetne mobllnl apllkace a vyzkousn si nékolik
dalsich generativnich Al ndstroja. Soucastl lekce bude vyuka efektlvnl tvorby
promptd, tedy zplsobl; jakym lze Al efektivné. zaddvat pokyny k dosazenf
kvalitnich vysledkl. Vyznamnym tématem bude také kybernetickd bezpecnost,
rizika a omezeni pouzivdni umé&lé inteligence v rdiznych kontextech. Tento

prakticky zaméreny obsah vybavi studenty dovednostmi i povédomim o Al,

které mohou vyuzit ve Skole i v osobnim zivoté.

e pro 2. stupef ZS
e Kapacita: 1 tfida

PRIHLASIT TRIDU

fijen 2026 - c¢erven 2028

Garant akce:

MgA. Barbora Lipovska

T +420 599 443121

M +420 720 024 876

E barbora.lipovska@ostrava.cz



https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=4WB3LLZn80WjcQWqJQpG9wkbkmFbFPVKgXerzTJo1u5UQTAxV1AyMDBBWUFMQjRUSkFGNTA0RjFZUS4u
mailto:barbora.lipovska@ostrava.cz
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Sebeprezentacni dovednosti
pro zaky1. a 2. trid
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Kurz sebeprezentacnich dovednosti pro déti mladsiho Skolniho véku je zaméren
na rozvoj zakladnich komunikaénich schopnosti. Prostrednictvim interaktivnich W
‘her se déti naudi, jak se spravné predstavit, mluvit pred ostatnimi, udrzovat-oéni
_kontakt a pouél’vgt neverbalni komunikaci. Kurz klade ddraz na pozitivn{
zpétnou vazbu a respékt k lostatﬁn’m, aby se- déti .cftily "sebevédomé pfri

‘vyjadrovani své osobnosti.

Aktivita probihd ve tHd& rozd&lené na dvé skupiny. Lektofi pracuji vidy s

M<

Jednou skupinou po dobu 60 minut, zatimco druhd skupina mda soucasn
zajistén program Skolou. Ndsledné se skupiny vystridaji. Celkova délka aktivity

‘jsou maximalné 3 vyucovaci hodiny na tridu.

e pro1.a 2. tfdu ZS
e Kapacita: 1 trida

PRIHLASIT TRIDU

e |eden 2027 - ¢erven 2028

Garant akce:

MgA. Barbora Lipovska

T +420 599 443121

M +420 720 024 876

E barbora.lipovska@ostrava.cz



https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=4WB3LLZn80WjcQWqJQpG9wkbkmFbFPVKgXerzTJo1u5UQ0dFVkIyRzdJRUFSNzNRV1JMRzZJU002Sy4u
mailto:barbora.lipovska@ostrava.cz
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Zabavna polytechnika
pro kazdého
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Co vznikne, kdyz se spoji Sikovné ruce, dfevo a trocha tvofivosti? Na
polytechnické dilné si z4ci specidlnich ti{d ZS vyzkousejf préci se dfevem a pod G§J

‘vedenim zkuseného lektora si vyrobi viastnivyrobek.

Aktivita je zamérena na rozvoj manudlni zruénosti, kreativity a radosti z
vlastnoru¢né vytvoreného vyrobku. Zaci si postupné osvoji zakladni pracovn{
postupy a zaroven si vyzkouseji, ze i z obycejného kousku dreva muize

vzniknout néco, na co mohou byt pravem pysni.

Konkrétni vyrobek bude vybrdn po domluvé se sSkolou tak, aby odpovidal

Z1 .0

‘moznostem a schopnostem zapojenych z3ku.

e pro specialni zakladni skoly
e Kapacita: 1 trida

PRIHLASIT TRIDU

* fijen 2026 - cerven 2028

Garant akce:

MgA. Barbora Lipovska

T +420 599 443121

M +420 720 024 876

E barbora.lipovska@ostrava.cz
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mailto:barbora.lipovska@ostrava.cz
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=4WB3LLZn80WjcQWqJQpG9wkbkmFbFPVKgXerzTJo1u5UNUlWNVo0TTRMSlg0UkpHNkNHMkhZVlNWSC4u
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Trida vynalezcu

Tydennf kreativné motivacni program, zaméreny na podporu tvirciho mysleni a
podnikavosti zakl 2. stupné zakladnich skol. W
‘Hlavnim cilem je vzbudit zdjem o techniku, podpofit podnikavost a schopnost
_sebeprezentace Akthlty vedou zkusem lektori, ktefi podle metodlky »odhal —

zkoumej — inovuj“ pfivedou zaky k tvorbe a reahzacn vlastnlch technlckych

‘napadyd. Diky Tridé vynalezcl-se zaci nendsilnou formou dozvidaji, Zze vSude

kolem nds je spousta vynikajicich technickych feseni. V pribéhu tydne pak =
zkoumaji, co by mohli ve svém okol vylep&it, sviij ndpad déle rozvijeji a2 do

faze origindiniho fesent, které pak v zdvéru programu samostatné prezentujf

spoluzakam.

e pro 2. stupet Z$
e Kapacita: 1 trida

PRIHLASIT TRIDU

* fijen 2026 - cerven 2028

Garant akce:

MgA. Barbora Lipovska

T +420 599 443121

M +420 720 024 876

E barbora.lipovska@ostrava.cz



https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=4WB3LLZn80WjcQWqJQpG9wkbkmFbFPVKgXerzTJo1u5UOTY0T0FJNTZERTZXOTZYNkxXSEgwVVhaNC4u
mailto:barbora.lipovska@ostrava.cz
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Chcete byt stale informovani a mit
prehled o novinkach z projektu?
Sledujte nas na webu, sitich
a odebirejte nas newsletter!

\

Chci odebirat
newsletter!

Projekt Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani ORP Ostrava V, registracni
Cislo: CZ.02.02.XX/00/25_041/0018214 je spolufinancovan Evropskou
unii, statnim rozpo¢tem CR a rozpo&tem statutarniho mésta Ostravy.

Map.ostrava.cz

@) facebook.com/MAPOstrava OST RAVA! ! !
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https://www.facebook.com/MAPOstrava
https://www.facebook.com/MAPOstrava
https://www.map.ostrava.cz/
https://map.ostrava.cz/registrace-odberu-novinek/
https://map.ostrava.cz/registrace-odberu-novinek/
https://map.ostrava.cz/registrace-odberu-novinek/
https://map.ostrava.cz/

	Nabídkový katalog vzdělávacích aktivit
	pro žáky základních škol
	Aktivity jsou realizovány  v rámci projektu Místní akční plán rozvoje vzdělávání ORP Ostrava V


	Vážená paní ředitelko, vážený pane řediteli, vážená paní, vážený pane
	Jak se na akci přihlásit?
	map.ostrava.cz
	facebook.com/MAPOstrava
	DĚKUJEME, VÁŠ TÝM MAP OSTRAVA
	Dramadílny využívají zážitkových metod dramatické východy a formou aktivního zapojení, vzdělávají žáky ve vybraných vzdělávacích oblastech. Žáci si osvojují veškeré předávané informace přímým prožitkem ze hry, čímž se učí aktivně pracovat s předávanými informacemi a vytvořit si na ně vlastní názor.
	Dramadílny podporují a rozvíjí u žáků: aktivní přístup k předávaným informacím, tvořivost, spolupráci v kolektivu, vzájemné respektování se, sociální cítění, vyjádření názoru.
	Aktivitu je možné realizovat pouze v případě, že bude školou vybrané téma realizováno ve dvou třídách v jeden den.

	PŘIHLÁSIT TŘÍDU
	Termín:
	Délka aktivity:
	Lektor:



	Dramadílny jako prostředek  k rozvoji čtenářské gramotnosti  a kritického myšlení
	pro ZŠ
	říjen 2026 - červen 2028
	Garant akce:
	Zážitkové, tvořivé, arteterapeutické dílny s loutkami a materiálem jsou určeny především dětem a mládeži se speciálními potřebami, s mentálním či fyzickým postižením, dětem ohroženým sociální exkluzí, týraným dětem i všem ostatním.
	Lektoři dílny využívají loutkářských technik a divadelních principů pro aktivní zapojení účastníků dílny do tvořivé hry a rozvíjí tak jejich psychosomatiku a vzdělávají je.
	Aktivitu je možné realizovat pouze v případě, že bude realizována ve dvou třídách v jeden den.

	PŘIHLÁSIT TŘÍDU
	Termín:
	Délka aktivity:
	Lektor:



	Terapie loutkou
	pro speciální základní školy
	říjen 2026 - červen 2028
	Garant akce:
	Program nabídne studentům praktické i teoretické základy práce s nástroji umělé inteligence, s důrazem na generativní AI. Účastníky seznámí s tím, jak AI funguje, jaké jsou její současné možnosti a v čem může být užitečná. Studenti si osvojí práci s nástrojem ChatGPT, včetně mobilní aplikace, a vyzkouší si několik dalších generativních AI nástrojů. Součástí lekce bude výuka efektivní tvorby promptů, tedy způsobů, jakým lze AI efektivně zadávat pokyny k dosažení kvalitních výsledků. Významným tématem bude také kybernetická bezpečnost, rizika a omezení používání umělé inteligence v různých kontextech. Tento prakticky zaměřený obsah vybaví studenty dovednostmi i povědomím o AI, které mohou využít ve škole i v osobním životě.

	PŘIHLÁSIT TŘÍDU
	Termín:
	Délka aktivity:
	Lektor:



	Uměla inteligence v životě žáků
	- hrozba nebo užitečný pomocník?
	říjen 2026 - červen 2028
	Garant akce:
	Kurz sebeprezentačních dovedností pro děti mladšího školního věku je zaměřen na rozvoj základních komunikačních schopností. Prostřednictvím interaktivních her se děti naučí, jak se správně představit, mluvit před ostatními, udržovat oční kontakt a používat neverbální komunikaci. Kurz klade důraz na pozitivní zpětnou vazbu a respekt k ostatním, aby se děti cítily sebevědomě při vyjadřování své osobnosti.
	Aktivita probíhá ve třídě rozdělené na dvě skupiny. Lektoři pracují vždy s jednou skupinou po dobu 60 minut, zatímco druhá skupina má současně zajištěn program školou. Následně se skupiny vystřídají. Celková délka aktivity jsou maximálně 3 vyučovací hodiny na třídu.

	PŘIHLÁSIT TŘÍDU
	Termín:
	Délka aktivity:
	Lektor:



	Sebeprezentační dovednosti
	pro žáky 1. a 2. tříd
	leden 2027 - červen 2028
	Garant akce:

	Zábavná polytechnika pro každého
	Co vznikne, když se spojí šikovné ruce, dřevo a trocha tvořivosti? Na polytechnické dílně si žáci speciálních tříd ZŠ vyzkoušejí práci se dřevem a pod vedením zkušeného lektora si vyrobí vlastní výrobek.
	Aktivita je zaměřena na rozvoj manuální zručnosti, kreativity a radosti z vlastnoručně vytvořeného výrobku. Žáci si postupně osvojí základní pracovní postupy a zároveň si vyzkoušejí, že i z obyčejného kousku dřeva může vzniknout něco, na co mohou být právem pyšní.
	Konkrétní výrobek bude vybrán po domluvě se školou tak, aby odpovídal možnostem a schopnostem zapojených žáků.
	PŘIHLÁSIT TŘÍDU
	Termín:
	Délka aktivity:
	Lektor:
	pro speciální základní školy
	říjen 2026 - červen 2028

	Garant akce:



	Třída vynálezců
	Týdenní kreativně motivační program, zaměřený na podporu tvůrčího myšlení a podnikavosti žáků 2. stupně základních škol. Hlavním cílem je vzbudit zájem o techniku, podpořit podnikavost a schopnost sebeprezentace. Aktivity vedou zkušení lektoři, kteří podle metodiky „odhal – zkoumej – inovuj“ přivedou žáky k tvorbě a realizaci vlastních technických nápadů. Díky Třídě vynálezců se žáci nenásilnou formou dozvídají, že všude kolem nás je spousta vynikajících technických řešení. V průběhu týdne pak zkoumají, co by mohli ve svém okolí vylepšit, svůj nápad dále rozvíjejí až do fáze originálního řešení, které pak v závěru programu samostatně prezentují spolužákům.
	PŘIHLÁSIT TŘÍDU
	Termín:
	Délka aktivity:
	Lektor:
	říjen 2026 - červen 2028

	Garant akce:


	Chcete být stále informováni a mít přehled o novinkách z projektu?
	Sledujte nás na webu,  sítích                    a odebírejte náš newsletter!

	Chci odebírat
	newsletter!
	map.ostrava.cz
	facebook.com/MAPOstrava
	Termín:


